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Rehberlik Ue

Arastirma Merkezi
Nedir?

Rehberlik ve arastirma merkezleri, il
veva ilcelerdeki rehberlik ve psikolojik
danisma hizmetleri ile 0zel egitim

hizmetlerinin planianmasy, sunulmasi,

Koordineli bir sekilde yurutulmesi,
sunulan hizmetlerin izlenmesi ve
degerlendirilmesi amactyla foaliyet

yuriten kurumlardir.

Rehberlik ve arastirma merkezleri;

Rehberlik ve psikolojik danisma
hizmetleri bolimii ve

O oz citim hizmetieri bolum

olmak lizere iki boliimden olusmaktadir.



Sakarya'da hizmet veren dort rehberlik ve arastirma merkezi bulunmaktadir. Erenler Rehberlik Ve Ardstirma:
Merkezi olarak 4 sorumluluk bdlgemiz bulunmaktadir. .




Rehberlik Ue Psikolojik

Damisma Hizmetleri

e Bireyin kendini kesfetmesi, biligsel, duygusal ve davranissal diizeyde
gliglendirilmesi amaciyla ruh sagligi danismanligi hizmeti sunar.

e Aile bireyleri arasindaki iletisim ve iliskiyi gelistirmek, aile bireylerinin
psikolojik iyi oluglarini desteklemek, ailelere ihtiyag duyduklari konularda bilgi
vermek ve gerekli becerileri kazandirarak aile sistemini guglendirmek amaciyla
aile danismanligi hizmeti sunar.

e Bireyin ilgi, yetenek, kisilik 6zellikleri ve mesleki degerleri agisindan kendini
tanimasi, segeneklerini fark etmesi, kariyer karari vermesi gibi konularda
kariyer gelisim siirecini desteklemek amaciyla kariyer danismanligi hizmeti
sunar. Tercih donemlerinde tercih danismanligi hizmeti verir.



Danisma hizmeti talep eden ve 6zel egitim ihtiyaci olan bireyin yasam
kalitesini ve bagimsiz yasam becerilerini arttirmak igin bireye ve ailesine
rehabilitasyon danismanligi hizmeti sunar.

Psikososyal destek hizmetlerine yonelik grup rehberlik etkinlikleri ve
psikoegitim programlari uyqular.

Tarama ve tanilama amaciyla psikolojik 6lgme araglarini kullanir, sonuglarini
degerlendirir ve 6zel egitim hizmetleri baéliimiine bilgi verir. Gerekli
durumlarda ilgili kurum ve kuruluslara yonlendirir.

Hakkinda danismanlik tedbir karari verilen gocuga ve gocugun bakimindan
sorumlu kisilere ilgili mevzuat dogrultusunda hizmet sunar.




e Egitim kurumlarini ziyaret ederek rehber 6gretmen/psikolojik
danismanlara, 6gretmenlere ve egitim kurumu idaresine misavirlik
hizmeti sunar.

e Bireyin rehberlik ve psikolojik danigma hizmetlerinin miidahale alani ya
da rehber 6gretmen/psikolojik danismanin mesleki yeterlikleri disinda
kalan bir uzmanlik alaninda yardima ihtiyag duymasi durumunda, bireyi
yardim alabilecegi diisiiniilen daha yetkin uzman kisi, kurum ve
kuruluslara yonlendirir.

e Egitim kurumlarinda gorevli rehber 6gretmen/psikolojik danismanlarin
bilgi ve becerilerini arttirmaya yonelik konferans, panel gibi bilimsel
etkinlikler diizenler.



Rehberlik Ue

Psikolojik Damsmao
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Erenler

Turk MillT Egitiminin genel amaglari gercevesinde egitimde
rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri;

# Kendini taniyan,

# Kendine sunulan egitsel ve mesleki firsatlar
degerlendirebilen,

# Sorumluluk alabilen bireyler yetistirilmesini ve

X Bireylerin toplum iginde saglikl bir sekilde yagamlarini |
surdirebilmeleri igin sosyal duygusal, akademik ve kariyer
gelisimlerini desteklemeyi amaglar. |



Insan saygiya deger bir varliktir. S s e

Tum ogrencileri kapsayacak

Rehberlik Ue Her birey segme ve karar verme sekilde gelisimsel ve dnleyici

ozgirlugline sahiptir. yaklasimi esas alir.

Psikolojik Damismao

Hizmetleri likeleri

Rehberlik hizmetleri yagam Rehberlik hizmetlerinin
boyu stiren bir hizmettir. yiritilmesinde GIZL i1 Ik
esastir.
Rehberlik hizmetlerinin = Rehberlik hizmetlerinde bireysel
yuritilmesinde GONULLULUK farklara saygi duyulmalidir. .

esastir.



Ogrencilerin gelisimsel ihtiyaglar
ile okulun imkadnlari ve gevre
kosullari dogrultusunda planlanir,
uygulanir ve degerlendirilir.

Planli, programli, bilimsel
esaslara dayali olarak sunulan
profesyonel bir hizmettir.

Ogrencinin geligimini
desteklemek amaciyla tim
paydaslar tarafindan ortak bir
anlayis ve is birligi igerisinde
hesap verebilir bir yaklasimla
yurutuldr.

Egitim siirecinin butinliigi
icerisinde ogretim siirecini
destekleyecek nitelikte
sunulur.




Bireyin kendini tfanimasi, var olan
yonleriyle kendini kabul etmesi ve
gelistirmesi, duygularini fark etmesi,
diizenlemesi ve yonetebilmesi,
baskalarini anlamasi ve kabul etmesi,
kisiler arasi saglikli iligkiler
gelistirmesi igin gerekli bilgi, tutum ve
davranislari edinebilmesi, karar
vermesi, hedefler olusturabilmesi ve
hedeflerine ulagsmak igin caba
gostermesi, kisisel glivenligini
saglayabilmesi, aile ve toplumsal
degerler ile dogaya karsi duyarhlik
kazanmasini igeren gelisim alanidir.

Bireyin 6grenim gordigi okula ve
okulun gevresine uyum saglamasi, okul
ve sinif kurallarini benimsemesi, okula
aidiyet duygusu gelistirmesi,
akademik calismalarinda devamlilik,
kararhlik ve gcaba gostermesi,
sorumluluk alabilmesi, calismalarina
deger vermesi ve hayat boyu
ogrenmeye yonelik uygun akademik
anlayig ve sorumluluk bilinci
gelistirmesi, akademik gelisimi ve
basarisi igin gereken bilgi, beceri ve
tutumu kazanmasini igeren gelisim
alanidir.

Bireyin ilgi, yetenek, deger ve kisilik
ozeliklerini tanimasi, mesleki
secenekleri fark etmesi, mesleklerin
gerektirdigi nitelikler ile kisisel
ozellikleri arasinda bag kurmasi,
mesleklere yonelik olumlu tutum
gelistirmesi, kariyer farkindaligi
kazanmasi, is yasami ile egitim
arasindaki iliskiyi ve yasam boyu
ogrenmenin kariyer geligimi
acisindan énemini fark etmesini
igeren gelisim alanidir.




Rehberlik Ue Psikolojik Damisma
Hizmetleri Boliimiine Hangi Durumliarda

Basuvuru Yapilabilir?

2 Kendinizi daha iyi tanimak istiyorsaniz,

2 Kendinizi bir siredir yalniz veya mutsuz hissediyorsaniz,

7€ Sosyal ortamlarda gekingen kaldiginizi ve 6zgiiven problemi yasadiginizi diistiniiyorsaniz,
2 Ailenizin veya arkadaslarinizin sizi anlamadigini diistiniiyorsaniz,

H Ofkenizi kontrol etmekte zorlaniyorsaniz,

% Yasadiginiz ayriligin ya da kaybin etkisi devam ediyorsa,

€ Bir siredir kendinize zarar verme dislinceleriniz varsa,



< Gelecek ile ilgili endigeliyseniz,

€ Kaygilar yasiyorsaniz, ?;‘)

o
)
A€ Zamaninizi daha verimli kullanmak istiyorsaniz, \\)
/

7 Derslere motive olmakta zorlaniyorsaniz,
N -‘

Yasadiginiz bu gibi sorunlar bireysel, iliskisel, mesleki veya akademik islevselliginizde
belirgin bir diislise yol agiyorsa rehberlik ve arastirma merkezlerinden yardim talep
edebilirsiniz.

2 Yogun bir sekilde sinav kaygisi yasiyorsaniz,

>




Rehberlik Ue Psikolojik Damsmao
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Basvuru Yapilabilir?

«0# Okullar tarafindan "Psikolojik Destek Yonlendirme Formu" doldurularak
ogrenciler yonlendirilebilir.

<'» 18 yas alt bireyler igin veli tarafindan kuruma psikolojik destek talebi ile
basvuru yapilabilir.

~'# 18 yas Ustu bireyler ise kuruma kendisi gelerek bagvuru talebinde bulunabilirler.



» RAM'a basvurusu kabul edilen bireyin tim gelisim alanlarindaki 6zellikleri ve
akademik disiplin alanlarindaki yeterlilikleri ile egitim ihtiyaglar: birlikte
degerlendirilerek egitimin her tiir ve kademesinde egitsel degerlendirme ve
tanilama islemi gergeklestirilir.

» Ozel egitim ihtiyaci olan 6grencilerin okuloncesi, ilkokul, ortaokul veya lise
kademelerindeki egitime gegis siireglerinde yonlendirilmesi yapilir.

»» Gerekli degerlendirme ve incele galismasindan sonra 6grencinin 6zel
gereksinimine uygun sinav tedbirleri alinir.



» Velilerin veya okullarin talep ettikleri konularda kurum ve okullarda seminer
calismalar: yurdtulur.

Hizmet sundugumuz ilgelerimizde bulunan 6zel egitim sinif ve okullarr,
» kaynastirma/biitiinlestirme yoluyla egitimi alan 6grencileri gozlemlemek icin
okul ziyaretleri gergeklestirilmektedir.

»» Kurumumuzda gérev yapan her bir 6zel egitim 6gretmeni hizmet
sundugumuz ilgelerden sorumlu olacak sekilde misavirlik hizmeti sunar. . .



Ozel Egitim

Turk MillT Egitiminin genelamag ve
temelilkeleri esas alinarak:ozel
egitim ihtiyaciolan bireylerin egitim
ihtiyaglari, yeterlilikleri, ilgi ve
yetenekleri dogrultusunda
kapasitelerini en list diizeyde
kullanmalari, tist 6grenime, meslek
hayatina ve toplumsal yasama
hazirlanmalarini amaglar.



Ozel Egitim Hizmetlerinin likeleri

> Tirk Milli Egitiminin genel amag ve temel ilkeleri dogrultusunda Ggrencilere;

> Bireysel farkhliklari, gelisim 6zellikleri ve egitim ihtiyaglari dikkate alinarak egitim hizmeti
sunulmasi,

> Ozel egitim ihtiyaci olan bireylerin ilgi, istek, yeterlilik ve yetenekleri dogrultusunda 6zel egitim
hizmetlerinden yararlandiriimasi,

> Ozel egitim hizmetlerine erken donemde baslanmasi,
> Ozel egitim hizmetlerinin 6zel egitim ihtiyaci olan bireyleri sosyal ve fiziksel cevrelerinden miimkiin

oldugu kadar ayirmadan, toplumla etkilesim ve karsilikli uyum saglama siirecini kapsayacak sekilde
planlanip yirutilmesi,



> Ozel egitim ihtiyaci olan bireylerin egitsel performanslari dogrultusunda amag, icerik ve 6gretim
sureglerinde uyarlamalar yapilarak diger bireylerle birlikte egitim gormelerine dncelik verilmesi,

> Ozel egitim ihtiyaci olan bireylerin her tir ve kademedeki egitimlerini siirdirebilmeleri igin kurum
ve kuruluslarla is birligi yapilmasi,

> Ozel egitim ihtiyaci olan bireyler icin BEP gelistirilmesi ve egitim programlarinin bireysellestirilerek
uygulanmasi,

> Ailelerin, 6zel egitim siirecinin her asamasina aktif katilmalarinin saglanmasi, Ozel egitim
politikalarinin gelistirilmesinde universitelerin ilgili bolimleri ve 6zel egitim ihtiyaci olan bireylere
yonelik faaliyette bulunan sivil toplum kuruluslari ile is birligi iginde ¢alisiimasi, esastir.




Tibbi Tanllama NGV

Tibbi verilerin ve psikometrik dlglimlerin esas
alindigi tanilama modelidir.

Bu tanilama modelinde, yetersizligin olup
olmadigi belirlenmekte, yetersizlige neden olan
zedelenmenin yeri, derecesi, zedelenmeye yol
agan etmenler, siiregen olup olmadigi ya da

e . ilerleyip ilerlemedigi gibi 6zellikler tespit
Tamlama Sireci edilmektedir.

Egitsel Tamlamao

Egitsel degerlendirme ve tanilama, bireyin tim
gelisim alanlarindaki 6zellikleri ve akademik
disiplin alanlarindaki yeterlilikleri ile egitim

ihtiyaglari birlikte degerlendirilerek egitimin
her tir ve kademesindeki gegislerde yapilir.



Egitsel Degerlendirme ve Tamlama Sonrasindo

Bireylerin Alabilecegi Tam Gruplar:

» Zihinsel yetersizligi olan bireyler

» Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu olan
bireyler

» Ozel yetenekli bireyler
» Bedensel yetersizligi olan bireyler

» Otizm spektrum bozuklugu olan bireyler

» Ozel 6grenme giicliigu olan bireyler
» Siiregen hastaligi olan bireyler

» Gorme yetersizligi olan bireyler

» Isitme yetersizligi olan bireyler

» Dil ve konusma giiclugi olan bireyler



Rimler Ozel Egitim

Hizmetleri Bolumu

Yetersizlik tirlerinden birine sahip tibbi tanisi bulunan
ogrenciler

Ogretmen ve velisi tarafindan egitsel degerlendirme ve
tanilamasi talep edilen 6grenciler

Risk grubunda oldugu diisiiniilen dgrenciler igin dzel
egitim hakkinda bilgi edinmek isteyen veli ve
ogretmenler




Ozel Egitim Boliimiinden Hangi

Durumliarda Randevu Alinir?

” Herhangi Bir Okula Devam Ediyorsa ve Ilk Kez
Basvuruyor Ise; okul tarafinda egitsel
degerlendirme ve tanilama formu doldurularak
RAM'a yonlendirme yapilir.

- 4 Herhangi Bir Okula Devam Etmiyorsa; gegerli bir
saglik raporu bulunan birey ve/veya ailesi RAM'a
giderek randevu talebinde bulunur.
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Egitsel

Tamlama Igin

Gerekli Belgeler
Nelerdir?

¢ Bireyin, velisinin ya da okul yonetiminin yazil talebi,

. Koruyucu aile yaninda kalan bireyler igin yapilan bagvurularda koruyucu

aile belgesi,

~ Okula kayith olan 6grenciler igin Egitsel Degerlendirme Istek Formu

Birey igin uygun egitim ortamina yonlendirilmesi amagli basvurularda
gerektiginde Engelli Saglik Kurulu Raporu,

~ Ozel Ogretim Kurumlari Kanunu kapsaminda hizmet sunan kurumlarda

destek egitim hizmeti almak tizere yapilan basvurularda Engelli Saglik
Kurulu Raporu

~ Ozel Ogretim Kurumlari Kanunu kapsaminda hizmet sunan kurumlarda

destek egitim hizmeti alan bireylerin raporlarinin yenilenmesi igin yapilan
basvurularda ilgili kurumca diizenlenecek, Donem Sonu Bireysel
Performans Degerlendirme Formu
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