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OZEL OGRENME GUCLUGU NEDIR?

Yazan: Elif BAKIR - Ozel Egitim Ogretmeni

Normal ya da normalin uzerinde
zekaya sahip kisilerdir. Herhangi fizik-
sel problemi olmayan (lsitme, Zihinsel,
Gorme gibi); dinleme, konusma, oku-
Mma-yazma, akil yurutme ile matematik
becerilerinin kazaniimasinda ve kullanil-
masinda onemli guclukleri olan birey-
erdir. Ayni zamanda bu kisiler kendini
idare etme, sosyal algilama, etkilesim
sorunlar vardir. Standart egitime rag-
men yasina ve zekdsina uygun okul ba-
sarisi gosteremeyen bireylerdeki durum
olarak aciklayabilliriz.

Ozel Ogrenme Gucluginin Turleri
Nelerdir?

Ozel 6grenme gUcligu, genel kap-
samli bir terimdir.Okuma sorunlarn icin
disleksi,yazi sorunlar icin disgrafi, ma-
temartik sorunlar icin diskalkuli terimleri
kullaniliyor ve 0zel ogrenme guclugu bu
sorunlarin tUmunu iceriyor.

* Disleksi (Okuma Guclugu): Okuma
bozuklugu tanisi bir cocugun okuma ba-

sarisi zekasindan belirgin olarak yetersiz
oldugunda soylenebillir. Dil ve sozlU ifade
anlaminda guclUk cekmektedirler. EQit-
sel kavrama becerileri zayittir. SOzcUkle-
rn fonetik ayrimini yapamaziar. Okuma
bozuklugu olan cocuklar sozel okuma-
lannda bircok hatalar yaparlar. Hatalar
aflamalar, eklemeler ve kelimelerin car-
pitiimasi ile karakterizedir.

Cocugun okuma hizi yavas ve oku-
dugunu anlama zayiftir. Okuma bozuk-
lugu olan bircok cocuk okumakfan ve
yazmaktan hoslanmaz ve kacinir.

Disleksi, Ozel Ogrenme GUclOGU
(OOG)nUn bir cesidi olmasina ragmen,
yaygin olarak Ozel Ogrenme GUcligu
yerine kullanilir. CinkU Ozel Ogrenme
Guclugu yasayan bireylerin cogunda
okuma bozuklugu ( Disleksi) gorulmek-
tedir.



GAYK W0 QEUMAKTA JOrtarrar

e Disgrafi (Yazma Guglugu): Bir kisinin
yasindan, zeka kapasitesinden ve egi-
tim duzeyinden beklenenden daha du-
suk yazma yetenegine sahip olma duru-
mudur. Bakarak yazabilmelerine karsin,
dikte ederek yazmada zorluk yasarlar.
eceleme, dil bilgisi ve isaretleme hato-
arl, kotu paragraf duzeni ve cirkin el ya-

K. 10 b

Gorsel Kaynaklari:

zisidir. Kelime secimleri hatal ve uygun-
suz, paragraflart duzensiz, hecelemeler
daha zor ve sozcUk dagarcigr daha dar
olur.

Diskalkuli (Matematik Guglugu): Mo-
tematik bozuklugunda dort yetenek
grubunda bozukluklarn oldugu belirlen-

mistir. DIl yetenekleri (matematik terim-

erinl anlama ve yazil problemleri ma-
tematik sembollerine cevirme), algisal
yetenek (sembolleri tanima ve anlama
ve sayllar kumelestirme yetenegi), mao-
tematik yetenekleri (tfoplama, ¢cikarma,
caroma, bolme ve temel islemlerin si-
rasini izleme) ve dikkat yetenekleri (ra-
kamlar dogru yazma ve islem sembol-

lerini dogru gozleme).

Tse
Ty 8 ,‘ZW 3

hitp://i.huffpost.com/gen/2436956/images/o-DYSLEXIA-facebook.jpg
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OZEL OGRENME GUCLUGU AILEYE ve

OGRETMENE ONERILER

Yazan: Elif BAKIR - Ozel Egitim Ogretmeni

Aileye Oneriler

1. Ogrencinin 6grenmesine engel
uyaranlarin  azaltlmasi ve cevreden
arindinimasi gerekmektedir. (Cocugun
ders ¢calishgr odadaki parlak dikkat ¢e-
kici uyaranlarin kaldiriimasi)

2. Cocuga calisma becerilerini kul-
lanmasini saglayici ev egzersizleri yapti-
rnimasi gerekir.(Gunluk hazirlik ve temiz-
lik islerine katima)

3. Ozel 6grenme gUCligu (disleksi,
disleksia) gosteren cocuklar basarisizlik
beklentisi yasadiklarindan onlara evde
birfakim sorumluluklar verilip basariarn
odullendiriimelidir.

4. Bu cocuklar icin dikkat egzersizleri

uygulanabillir. (Boncuk dizme)

5. Ogrenme guclugu gdsteren cocu-
gun olumsuz davranislarini azaltmak icin

davranis degistirme tekniklerinden ya-

rarlanilir.(Olumsuz davranisini ve soyle-

digi olumsuz seylerionemsememek vb)

6. Odrenme gUcligu olan cocuk dok-
tora goturulmeli fizyolojik problemi var-
sa tespit edilmelidir.

7.0grenme gUcligu gdsteren cocuk-
larda gorsel ve isitsel algilama problemi

vardir. Bu cocuklarn gorsel ve isitsel algt

yetenegini gelistirin.



Ogretmene Oneriler

1. Ogrencinizi tahtayi ve sizi rahat go-
rebileceqisekilde sinifin on tarafina ofur-
tun.

2. Ogrenciye her dersin konusu, sUre-
ci, beklentilerinizi acik net olarak ifade
edin.

3. Her dersin basinda daha once OG-
renilen konularikisaca tekrarlayin, dersin
sonunda ise onemli konulari ozetleyin.

4. Ders icerigindeki teknik terimleri ve
cocukicin yenisozcuklert aciklayin, yeni
terim ve sozcuklerin aciklamasinin yer
aldigl calisma kagidini ders oncesinde

ogrenciye vererek derse hazir olmasini
saglayin.

5. Sinif kurallarini belirleyin, sinif kural-
larni fek tek ogretin ve kurallann yaazil/
gorsel olarak yer aldigi bir pano hazirla-

vin.

6. Ogrencinin calisma gruplarna
katilimini destekleyin.

7. Ogrenciye basarabilecedi gorev
ve sorumluklar verin.

8. Ogrencinin soru sormasing, gerek-
tiginde konularnnin tekrar edilmesine fir-
sat faniyin.



9.Islenen konularin pekistirimesi ve 6g-
rencinin sinava hazirlanmasini saglamak
amaclyla konu icerigine uygun sorular
hazirlayin.

10. Ders anlatiminda jest ve mimikleri
kullanin, abartili jest ve mimiklerden kaci-
niN.

11. Ogrenciniz etkinlik srasinda basa-
sizlik yasadiginda ya da verdiginiz yo-
nergeyi anlayamadiginda verdigi tepki-
eri dikkate ederek gerekli onlemleri alin.

12. Dersi anlafirken cok uzun ve kar-
masik cumlelerden kacinin. Arastirma
projesi, sinif Ici sunum, grup calismasi gibi
farkl yontem ve tekniklerle derste islenen
konular daha iyl anlamasina imkdn tani-

vin.

13. Sinif icinde ogretimi etkileyecek
ses, 15ik gibl uyaranlarin olmamasina dik-
kat edin. Sinavlarda ogrencinize ek sure
verin.

14. Ogdrenciniz yazil anlatimda gic-
lUk yasiyorsa sozIU sinaviar, kisa yanitl ve
bosluk doldurmali sinavlarn tercih edin.
Ogrencinin sinavini gerekirse bireysel ola-
rak yapin. Sinava baslamadan once 0g-
rencinin sinav sorularint anlayip anlama-
digint kontrol edin, sinav sorularini kendi

cumleleri ile ifade etmesine imkan tani-

Yin.
Kaynake¢a:

15. Matematik, fen ve teknoloji gibi
derslerde sinav sonuclarini degerlendirir-
ken, yalnizca sonuca degil, yaptigl islem-
lere de puan verin.

16. OJrencinin ders sirasinda konuyu
anlayabilmesi icin hesap makinesi, bilgi-
sayar vb teknolojik aletleri kullanmasinao
Imkan taniyin. Sinav sonrasinda zaman
kaybetmeden ogrenciye geri bildirim
vermeye dikkat edin.

17. Odrenci ile konusurken olumsuz-
dan cok olumlu itadeler kullanin. Alle ve
uzmanlarla is birligi yaparak ogrencinize
yonelik alinacak onlem ve stratejileri be-
lirleyin.

18. Ogrencinizi kendiicinde gdsterdi-
gi gelisme ile degerlendirin ve ogrencini-
zin yapamadiklarnna degil yapabildikle-
rine yogunlasin. OJgrencinizin basarilarini
aninda odullendirin.

19. Sosyal iletisimin ve etkilesimin art-
tinlmasi amaciyla ogrencinizin sinif arka-
daslanyla uyum saglamasi icin eftkinlik
olanlayin ve bu etkinliklere katilmalarini
saglayin.

20. Odrencinin okula uyumda yaso-
digl gucluklerin Ustesinden gelmesi icin
okul rehber ogretmeni ve aile ile is birligi
vaparak alinacak onlemleri belirleyin.

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi, Ozel Ogrenme GUcligiu Destek EJitim Program
Kitapcidr (2008). MEB, Ozel Ogretim Kurumlan Genel MUdOrUgo.
Posch, M.H. ve Claes, R. (2007). Disleksi; anne babalar icin rehber.

Doc Dr. Umran KORKMAZLAR (Oral Pedagog) Doktorlar Sitesi

Gorsel Kaynaklari:

hitp://s3.amazonaws.com/s3.timetoast.com/public/uploads/photos/1836934/gemd_01_img0062.jpg< 1318898934
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OZEL OGRENME GUCLUGU BELIRTILERI

VE DOGRU BILINEN YANLISLAR

Yazan: MUnevver GUVEN - Psikolojik Danisman

Ogrenme gUcligy olan cocuklarda
en sik rastlanan ozellikleri su sekilde sira-
layabilliriz.

Genel ozellikler

v [ekadUzeyinormal ya da norma-
in Uzerindedirr.

v’ Hiperaktiftirler, el ve ayaklarn de-
vamli kipirdar, yerlerinde oturamaziar.

v Pipoaktiftirler,
hareket eder.

v Dikkatleri kisa suUrelidir,
dagilrr.

bazisi cok yavas

kolayca

v Odaklanma guclukleri vardir.
Dikkat ve bellek

v Organizasyon bozuklugu vardrr.
daginiktiriar.

v Dikkatini tfoplamada gUclik ya-
sar, odaklanma suresi kisadir.

v YOnergeleri dinleme ve izlemede
zorlanir.

v Unutkanlik gorOlUr. Esyalarini sik sik
kaybedebillir, yerlerini unutabllir.

Motor alan
v Motor koordinasyonlarn zayiftrr.

v Top atma- yakalama, Ip atlama,
bisiklete binme, merdiven Inip-cikma,
ziplamak, sek sek oynamak gibi kabo
motor becerilerde gucluk

v Kalemi yanlis futma, sekilleri kop-
yva edememe, cizimlerinin yasitlannda
bozuk, duzensiz olmasi, yap-boz, lego,
kUplerle oynayamama , hem sag hem
sol eli kullanma ince motor gelisimde
karsilasilan guclUklerdendir.

Gorsel-isitsel-dokunsal alan

v Gorsel algi sorunlar vardir. b, p, d
vb. harfleri, sekilleri kanstirabllir, ters ya-
zabillirler. Harf atlama, satir atlama go-
rulur. Gorsel bellekleri zayittir, uzaklik de-
rinlik algilar bozuktur.




v Isitsel algl sorunlarn vardir. yoner-
gelerin sirasint karistirabilirler. ' Yonerge-
lert unutur, dinlemiyor gorunurler. Dinle-
dikleri bir oykuyu anlayamayabilirler.

v sitsel ayrnmlastrmada gUcliUk yo-
sarlar. F-v, b-m gibi harfleri karistirabilir-
ler, tv izlerken kapi zilini duymayabillirler.

v Dokunarak ayrmlastirmada guc-
Uk cekerler, gozu kapaliyken avuclari-
Nna yazilan saylyl ayirt edemeyebillirler.

Kavramsal alan

v Saatleri, zamanlan 6grenmede
gucluk yasarlar. Haffanin gunlerini say-
mada, once- sonra, dun-bugun-yarin
gibl kavramlarda gucluk yasarlar.

v Akll yOrotmede zorluk yasarlar.

v’ Renkler, sekillert, boyutsal
kavramlari(buyuk-kucuk, icinde-disin-
da, bos-dolu vb.)Jogrenmede gucluk
yasarlar.

Siralama, siniflandirma yapamazlar,
benzerlikleri, farklihklar ayirt edemezler.
Gunlerisirast ile sayma, elma-armut, ek-
mek-simit benzerliklerini aciklama, uzun-
dan kisaya siralama vb.

Mekansal alan

v YOn bulmakta zorlanirlar. Sag- sol
ayirt edemezler, mesafeleri- vuzaklik-ya-
kinlik algilamada zorluk cekerler.

Dil gelisimi ve sosyal-duygusal alan

v Dil gelisiminde gecikme gorulebi-
lirler.

v Kendini ifade etmede gucluk yo-
sarlar.

v Dolayl ifadeleri anlamayabilirler,
deyimler gibl.

v Jest ve mimikleri anlamada, be-
den dilini yorumlamada zorluklar yasa-
yvabllirler.

v Kelimeleri tersinden sdyleme yo
da hecelerin yerini degistirme gorulebl-
ir. Besiktas-bekistas, mavi-vami, kitap-
kipat, tesekkUr-tekessur top-pot gibi .

v lletisim bozuklugu sik gorUlir. Sos-
val alanda gucluk yasayabillir, arkadas-
lar ile gecinemeyebillirler.

v DUsunmeden davranabillirler. En-
gellenince ani tepki gosterip ofke NO-
betleri gecirebillirler.

v Degisikliklere uyum saglaomada
gucluk yasarlar.



Akademik alan

v’ Okul basarilarn yasitlarna gére du-
sOktur.

v Okumayldgrenmede gucluk yasar-
lar, yavas, hatal okurlar. Okuduklar anla-
yamazlar.

v Ters ve bozuk yazarlar. Noktalamao
hatalar gorulur. En cok karistinlan harfler
b-d, z-s, m-n,g-k, |-r-n, g-g-v, f-v, d-t dir.

v |ki cizgi arasina yazamama, ve ye-
rne ev yazmak, kelimeleri hesa p la mak
gibl ayrn ayr yazmak yazmada gorulen
gucluklerdendir.

v Okuma ve yazmaya karsi isteksizlik
gorulur.

v Matematikte sembolleri karstirma,

toplama-cikarma islemlerine soldan bas-
ama, parmakla hesaplayabilme, carpim
tablosunu ogrenememe karsilasilan guc-
ukler arasindadir.

v’ Sayilar ve sayl saymayl ogrenme-
de, sayiar arasindaki buyUkluk kUcukluk

Kaynaklar:

iliskisini algilamada, kesirli ifadeleri anla-
mada, birden fazla islem gerektiren prolbo-
emleri cozememe gibi gucluklerle karsilo-
silir.

Dogru bilinen yanlislar

v Harfleri, rakamlarn ters yazma oku-
Ma yazma ogrenmeye yeni baslayan her
cocukta gorulebilir, eger ilerleyen surede
de devam ediyorsa bir ogrenme guclugu
pelirtisi sayilabllir.

v Ozel 8grenme bozuklugu yas iler-
ledikce ortadan kalkmaz. Cogu yetiskin
okumay! ogrenir ancak yavas okur.

v OzgUl ddrenme gicligy normal
zeka seviyesine sahip bireylerde goruldu-
gu gibi Ustun yetenekli bireylerde de go-
rulebilir.

v Ozel 6grenme gUcligu bir hastalik
degqildir, gucluge sahip bireylerintiyac duy-
duklarn ozel egitim ve ogretim yontemler
lle yasitlarn gibi ya da yasitlarindan daha iy
oIr performans sergileyebilirler. Hayal guc-
eri renkli, yaratici bireyler olabllirler.

v GUclUge sahip bireyler ders sirasin-
da ya da ders calisirken yasadiklar istek-
sizligin sebebi sikiimalar degil, beyinlerinin
tum alanlarnni kullandiklarn ve odaklanma
gucluklerinde dolayi cabuk yorulmalandir.

v Odrenme gUcliglu tUm gelisim
alanlarinda gorulmek zorunda degildr.
Okuma yetersizligi, matematik yetersizligi,
yazill anlatim yetersizligi gibi tek bir alan-
da gorulebillir.

Ataman, A., Kahveci, G.(2009).0grenme yetersizlidi ya da 6grenme gicligu, Ataman,A.(Ed.). Ozel gereksinimli cocuklar

ve Ozel eQitime giris, Ankara:GundUz EQitim ve Yayincllik.

hitp://www.dilgelisimmerkezi.com/index.php/oezel-egitim/item/6-ozgul-ogrenme-guclugu

Gorsel Kaynaklari:

hitp://www.vitadamamma.com/wp-content/uploads/2014/10/dislessia-3.jpg
http://www.medyagunebakis.com/db/fotogaleri/disleksi_02.jpg
hitp://www.derinpsikoloji.com/ozgul-ogrenme-guclugu-nedir.ntml
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Yazan: Zeliha OZEN - Psikolojik Danisman

BENDE DISLEKSI VAR

Yazar: Jennifer Moore-Mallinos (35

syf.)

“Bende Disleksi Var” bir cocugun ag-

birsebebivardir: Disleksi. Evetbende dis-

leksivar, ama sorun degil. Okumayyi, yaz-

may! ogrenebilmek icin cok daha faz-

zindan yazilmis bir kitap. Bu kitap, co-

cugunuzun disleksi hakkinda farkindalik

kazanmasina yar-
dimci olacaktrr.

“GUnler geci
gidiyor, okumakt
hald zorlaniyoru
ve gercekten de
cokuzuluyorum.Bao-
zen o kadar UzulU-
yorum ki, hastaymis
nuMAarasl  yaplyo-
rum, okula gitmem
gerekmiyor boyle-
ce. Neden ben de
diger cocuklar gibi
olamiyorume Ne-
den  okuyamiyo-
rume Belki de cok
Iyl okuyamamamin

3 Q0

FENDE
DISLEKSI VAR,

la calismam, cok daha uzun sure pratik

yapmam gerekiyor, ama buna deger!

Hem de boyle ozel
bir yetenegim var-
ken! Belki bir gun
ben de Albert Eins-
tein, Leonardo da
Vinci, Walt Disney,
BeethovengibiUnlu
olurum ya da belki
Tom Cruise gibi bir
film yildizi olurum.
Onlarda da disleksi
vardi!” (Tanitim bul-

teninden)



OGRENME GUCLUGUNU NASIL
YENDIM?

Yazar: Bengi Semerci (24 syt.)

Bu cocuklaricin yazmaya basladigim
duygularm ve davranislarm dizisindeki
vayinlanan 8 kitabin son cikanlarindan
birinin adi. Ogrenme gUcligu cocuklar-
da ve eriskinlerde gorulen, yasami zor-
astiran sorunlardan biri. Ailelerin, ogret-
menlerin bilmesi cocuklarin fark edilip
tedavi edilebilmesi icin onemli. Ayni za-
manda cocuklann da kendi sorunlarini
lle ve bas etme yollarint 6grenmesi ge-
rekiyor. Kitabi onlaricin yazdim. Okusun-
ar, aileleri ile paylassin ve mucadele et-
sinler diye. (Yazarin kaleminden)

“Bu kitap asin Ozel Ogrenme GUcligU
(Disleksi) olan cocugunuzun sorunu an-
lamasini ve ¢ozum yollarini 6grenmesini
saglayacaktir. Boylece kendini daha iy
tanlyan cocuk, kendisine zorluk yaratan
sorunundan kacmak yerine onunla bbas
etmeyi ogrenecekitrr.

Sevgill Anne babalar, bu kitaplar co-
cuklarnnizla birlikte okuyun. Onlar dinle-
vin, duygularintanlamaya calisin. Onlar-

la kendi duygularnnizi paylasin. Bu kitap
serisint hazirlarken sizlerin ve cocuklari-
nizin bu paylasimlarni kolaylastirmayi
amacladik. Bazen zorluklarla bas etmek
kolay olmayabilir. Ama bas etme yollari-
ni cocuklarinizla birlikte bulabillir, gerekl
durumlarda vzmanlardan yardim ala-
bilirsiniz.”

(Tanitim Bulteninden)




TAARE ZAMEEN PAR (2007-Hindis-
tan)

Tur: Aile/Dram/Komedi

Sure: 165 dk.

aamir khan productions’

oroduced & directed by aamir khan
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Bu sayimizda ozel ogrenme guclugu-
nU irdeledik. Ozel 5grenme gUucligu t0r-
lerinden biri olan “disleksi”yl konu alan
bir Hint filmini bu kosemizde inceleyece-
giz. Orijinal adi Taare Zameen Par olan
bu filmi “Her Cocuk Ozeldir” ve “Yerdeki

Yildiziar” adlarnyla bulabillirsiniz.

2007 yilinda gosterime giren filmin bas
karakteri Ishaan, filmin basinda dersle-
rnde basarisiz, yaramaz ve agresit bir
ogrenci olarak karsimiza cikmakta. 3. Si-
niffa kalarak tekrar sinaviarda bos kagit
veren, odevlerini ve sinav sonuclari-

Nl ailesine goturmeyen, dikkati daginik

OIr cocuk olarak ailesi, 6gretmenleri ve
arkadaslan tarafindan surekli dislanan

Ishaan’in filmde disleksi belirtileriyle ilgili
soyledigl ik guclu soz ise Turkce dersin-
de okumasi istenen cumleyl okuyama-

yarak “harflerin dans etfigi’’ni soylemesi.

Ogretmenleri Ishaan'in bu sorunlo-
n yasamasinin nedenini arastirmayip,
iInatciigindan ve tembelliginden dola-

yI basarisiz oldugunu dusunerek onu su-
rekll cezalandirmakta, ailesi de surek-

| Ishaan'i, sinif birincisi olan agabeyi ile
kivaslayarak ona kizmaktadir. Annenin

caresizligi ve babanin ofkesini ise film-
de cok net bir sekilde gorUyoruz. Ishaan
herkesin UstUne gelmesine, azarlamasi-

na ve arkadaslarnnin alaylarina maruz
kalmakta ve gun gectikce oOzguveni
azalmakta, kendini ifade edemedikce
de icine kapanmaya ve saldirgan dav-

ranislar gostermeye baslamakta.
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3.siniffaki 2.yiinda da hala okumao-
yazmayl ogrenememis, dort islem ya-
pamayan, derste bir turlU dikkatini top-
layamayan Ishaan, tekrar sinifta kalirso
okuldan atillacagi icin ailesi onu bir ya-
tilh okula gonderirler. Ancak zaten sos-
val cevresinden dislanmis bu cocugun,
babasinin  deyisiyle "ogrenemeyisinin
cezas!” olmasi, Ishaan icin yikicl bir du-
rumdur.
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Ancak yatill okulda da Ishaan’tayni
sikinfilar beklemektedir. Ustelik bu kez bir
de ailesinin onu birakip gittigini dusun-
mesi depresyona girmesine sebep olur.
Tam da bu zamanlarda gelen bir vekil
ogretmen olan resim ogretmeni Ram,
bu seyri degistirecektir. Gelen vekil 0g-
retmen, zihinsel ve bedensel yeterligl
olmayan ogrenciler icin olusturulmus
okulda gorev almis bir ogretmen oldu-
gundan, cevreye ve ogrencilere bakis
acisl, onlara olan tutumu ve yaklasimi,
disiplin cercevesinde katilasmis diger
ogretmenlerden tarkliolarak goze carp-
maktadir.

Ishaan’in 6zguven eksikligl, derse ka-
tilmamasini ve kimseyle konusmamasi,
vekil ogretmen Ram’'in dikkatini ceker.
Ishaan’in  durumunu arkadaslarindan
ve ogretmenlerinden dinledikten sonra
ogrencinin defterlerini inceler ve disleksi
adi verilen 6grenme guclugu yasadigi-
NI anlar.

Ram’in, Ishaan’in ailesiyle konus-
tugu ve onun durumunu anlatfigr sah-
nede Ishaan’in gosterdigi tum disleksi
belirtilert carpici bicimde ele alinmis ve
pbUtunlestirmemizi saglamistir.

Ram, bu Ozel ogrencinin destek-
lenmesi ve ogrenmesi icin ekstra caba
sarf edilmesi gerektiginin farkindadir ve
Ishaan’a ihtiya¢c duydugu destegi go-
NUIIU olarak vermeye baslar. Bunun icin
oncedisleksik unltlerinhayathikdyelerini
siniffa anlatarak Ishaan’in bu problem-
lert yasayan tek kisi olmadigini ve o zo-
mana kadar duydugu gibi “tembel” ve
“Inatct” oldugu icin degil, ozel bir du-
ruma sahip oldugu Icin ogrenmekte
zorlandigini anlamasini saglayarak O0g-
rencide problemiile ilgili farkindalik olus-
masini saglar.

.
2" |

v

-

»re
L AN



Dahasonraise Ishaan’in dikkatini top-
layabilecegi ve ilgisi olan materyallerle
(kum, oyunhamuru, boyalarvs.) harflerin
ve sayillarin dogru yazilislarini ogretme-
ve baslar. Seslerin yazilisi ve okunusunu
teyple dinleterek calismasini saglamasi
da kullandigi baska bir metottur. Bu sure
Icinde de ogrencinin diger derslerden
sozel olarak sinav yapilmasini saglar.

Ishaan resim yapmayl cok sever ve

bu konuda cok da yeteneklidir. Ancak
yasadiklarinin sonucunda depresyona
girmis ve resim yapmak bile istemez ol-
mustur. Ram, ogrencinin en guclu olan
bu yanini, dzguvenini kazanmasl I¢in
kullanacak ve okulda bir resim yarismao-
s dUzenleyecektrr.

Gorsel Kaynaklari:

Ozel 6grenme gUcligu yasayan bi-
reylerin bakis acisindan hayatlarini ve
yasadiklar zorluklari, ailelerin caresizligi-
ni ve cirpinislarini etkileyici bir bicimde
ele alan bu filmi, bu bireyleri anlamak
adina mutlaka izlemelisiniz.

Ishaan gibi ogrencilerimiz oldugunda
yapmamiz gereken, ogrenciyi tembel-
ikle suclaomak degil, problemi dzumse-
vip sebeplerintdusunmek ve arastirmak-
tir. Bu yaklasim, ogrencileri tanimamizo
olanak saglar. Her cocuk ozeldir, ken-
dine 0zgu becerileri ve basarilar vardrr.
Ogrencileri tanimak, onlan gdzlemle-
mek ve problemlerine yapici cozumler
getirmek onlarn topluma kazandiracak-
fir.
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CINSEL ISTISMAR

Yazan: Zeliha OZEN - Psikolojik Danisman

TUm dunyada ve ulkemizde onemlibir
sorun olan cocuk istismari ve inmali, co-
cugu vyalniz icinde bulundugu donem-
de degil ilert yaslarda da olumsuz olo-
rak etkilemektedir. DUnya Sagdlik OrgUtd
(WHO) cocuk istismarini soyle tanimlar:
“Cocugun sagligini, fiziksel ve psiko-sos-
yal gelisimini olumsuz etkileyen, bir ye-
tiskin, toplum ya da devlet farafindan
bilerek ya da bilmeyerek tum davranis-
lar cocuga kotu muameledir”.

Cocukihmaliise; 18 yasin altindaki co-
cuklarin ya da ergenlerin fiziksel ve psi-
kolojik sagliklart ve gelismeleriicin temel
olan beslenme, korunma, sevgi, goze-
fim, egitim ve yol gosterme gibi gereksi-
nimlerinin kendilerine bakip gozetmekle
yukumlU kisilerce yeterince karsilanma-
masidir. TUm dunyada cocuk nufusunun
%1-2'si ihmal edilmektedir.

TOm istismarlarn yaklasik %48-63'nun
iIhmal ile birlikte oldugu dusunulmekte-
dir. Bir cocugun inmal edildiginden sup-
heleniliyorsa, oncelikle bunun cocugun

bakimindan sorumlu kisilerce istenilme-

digl icin mi yoksa bakimin yoksulluk ya
da kaynak eksikligi gibi hedenlerden
oturu bu kisilerce saglanamadigr icin mi
olduguna dikkat edilmesi gerekir. Co-
cuk Ihmall genel olarak fiziksel iIhmal ve
duygusal ihmal olarak iki ana grupta in-
celenmektedir.

Cocuk istismarini 4 ana grupta toplo-
mak mumkundur. Bunlar fiziksel istismar,
duygusal istismar, ekonomik istismar ve
cinsel istismardir.



a. Fiziksel Istismar

Cocugun kaza sonucu olusmamis ve
fiziksel zarar gormesiyle ortaya cikan ya-
ralanmalardir. Cocuga kasitl olarak za-
rar vermek demektir. Turkiye'de yapilan
OIr arastirma sonucuna gore fiziksel istis-
mar en sik 4-6 yas arasinda olmakta ve
erkek cocuklar kiz cocuklara gore daha
fazla istismara maruz kalmaktadirlar. Fi-
ziksel istismar cocuk istismarinin en ¢ok
gorunen ve yaygin sekilde fark edilen
bicimidir.

b. Duygusal istismar

Cocugun duygusal butunlugune
ve kisilik gelisimine zarar veren her tur-
U davranis ve eylemdir. Cocuga duy-
gusal olarak yokmus gibi davraniimasi,
iIhtiyac duydugu sevqi, ilgi ve yakinligin
gosteriimemesi, bunun aksine gelisimini
bozan her turlU asagllama, reddetme,
suclama vb. gibi sz ve davranislara
maruz kalmasidir. Duygusal istismarin ol-
dugu yonunde suphelenmek zor bir istir.
Cocukta herhangi bir yara bere izi yok-
tur ya da cok duzgun bir bicimde giyinir
ve beslenir. Ayrica bunun normal oldu-
gunu dusunen cocuk da duygusal istis-
mara ugradigina dair herhangi bir acik-
lama yapmayabilir.

c. Ekonomik istismar

Cocugun fiziksel ve zihinsel gelisimini
olumsuz etkileyen, yasi ve gucuU ile oran-
tih olmayan islerde ucuz emek olarak
calistinlmasidr.




d. Cinsel istismar

Cocugun bir yetiskin ya da kendisin-

den
mad

OUYUK bir cocuk tarafindan anla-

give/veyakabuletmedigi, gelisim-

sel olarak hazir olmadigi ve karsi tarafin
cinsel tatmini icin kullanilimasi durumu-

CINSEL ISTISMARLA ILGILI YANLIS DUSUNCELER

YANLIS

dur. Bu her turlU cinsel icerikli konusmayi,
sakalasmayi, teshir ve rontgencilik gibi
temas icermeyen istismar furlerinden,
cocugun cinsel organlarna dokunma,
oral-genital seks, ensest, tecavuz, Co-
cugu fuhus ve pornografik materyallerin
Uretiminde kullanma ve sodomi gibi tum
davranislar ve eylemleri kapsamakto-
dir. Cocuk cinsel istismart en sik 6-10 yas
arasinda gorulmektedir. Cinsel istisma-
ra ugramada kiz cocuklarin orani erkek
cocuklarin oranina gore daha yuksektir.
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destek almasini saglar.



Cinsel Istismar 3 Grupta Toplanabilir:

Sozel Istismar Fuhus Tecaviiz
Sahit Olma Ensest Oldirme
Acik-Sacik telefon Tecaviiz Vahset
konusmalari

Yetiskinlerin cocuklara
kendi viicutlarini
gostermeleri

ENSEST

Ensest terimi, birbirlern arasinda kan
bagl bulunan, cogu kulturde yasal ya
da yasal olmayan kurallarla cinsel birlik-
teliklert yasaklanmis olan kisilerin cinsel
iliskide olma durumunu ifade eder. En-
sest geleneksel olarak evlenmeleri, ah-
lak, hukuk ve dinsel olarak yasaklanmis,
akraba olan aile bireyleri arasindaki iliski
olarak degerlendirimektedir. Ensest ko-
nusunda cesitlitanimlaryapilmistir. Bu ta-
nimlamalarda iki temel faktor on plano

—

clkmaktadir. Bazi arastirmacilar sadece
cekirdek aile icindeki aile bireylerini bu
kapsama alirken bazi arastirmacilar ise
bakmakla yukumlu olan tUm kisileri bi-
yolojik baga bakmaksizin bu kapsama
almaktadir. Cocuklarnn biyolojik olarak
akrabaligiolan aile bireyleri; ebeveynle-
r, agabey ve ablalarn ya da dayl, amca
v. guvendigl sevdigi kisiler tarafindan
aile icinde cinsel istismara ugramasi her
toplumda ve her statude kisiler tarafin-
dan gerceklestinimekte ve cogu zaman
obu durum gizli kalmaktadrr.

TOmMm ensest olgularnnin yalnizca % 33’0 bildiriimektedir.
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Gorsel Kaynaklari:
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CINSEL ISTISMAR MAGDURU COCUKLAR

Yazan: Zeliha OZEN - Psikolojik Danisman

Cinsel Istismara Maruz Kalan Cocuk-
larda Gorulen Psikolojik Degisimler

Cinsel istismar, bunu yasayan cocuk
ICIN yikiCl psikolojik etkilere sahipftir. Yapil-
an arastirmalarda, cinsel istismara ma-
Uz kalan cocuklarda gorulen davranis
degisimleri sunlardir:

v Kendisinden beklenmeyen tutum,
davranis ve reaksiyonlar, alisimadik sal-
dirganlik ya da bebeksi gerileme dav-
ranislar

v Cinsel disavurum ya da yasina uy-
gunsuz cinsel davranislar

v Cinsel kimlik ile ilgili surekli zininsel
mesguliyet, cinsellige karsi alisimadik bir
Ilgl ya da cinsellikle ilgili her seyden ka-
cinma

v Yasadiklarini oyunlara, resimlere,
oyuncaklara, arkadaslarina sozel ya da
fiziksel olarak yansitmasi, uygulamasi.

v Arkadaslarina cinsel aktiviteler
ogretmeye kalkmasi

v Yasile uyumsuz cinsel bilgilenme,

v Endise, sinirlilikle basa cikamama,
fobik tepkiler, aglama ve bagirma tar-
zinda ofkell reaksiyonlar

v AQIr depresyon

v Sucluluk hissi (sucluluk hissi olayin
kendisinden degil, daha sonra yasanan
aile fertlerinin de olaya katiimasi ile ilgili
olaylardan kaynaklanmaktadir).

v Fiziksel ve sosyal gelisimde gerilik

v Uyku duzeninde bozulmalar, uyu-
vamama ve kdbuslar Gece idrar-diski
kacirma, parmak emme

v Okulve ev yasamindaki uyumun
bozulmasi, ders basarisinin azalmasi,

v Genital bdlgesinde bozukluk ol-
dugu korkusu

v Intihar dUsUncesi/girisimi,

v Okuldan/evden kacma davro-
nisl, sUC isleme, fuhus, madde bagimlili-

gl
v llerleyen yaslarda cinselligin ta-
mamen reddediimesi ya da rastgele

cinsel lliskiye girme, cocuklara yonelik

cinsel istismar, alkol ve/veya uyusturu-
cu bagmliigr kendine zarar verici fizik-

sel davranislar, psikopatik egilimler, tek-

rarlayan intihar girisimlers

Cinselistismara ugrayan erkek cocuk-
lannda tepkisel olarak daha cok saldir-
ganlik, uyku bozukluklar ve uzaklasma
seklinde davranislar gorulUrken, kiz co-

cuklarinda asagilik duygusu ve kendine

zarar verme on planda gorulur,

Cinsel istismara ugrayan cocuktaki

davranissal degisimler, yas gruplarnno

gore de degisiklik gostermektedir.



CINSEL ISTISMARA MARUZ KALAN CO-
CUKLAR BUNU NEDEN ANLATMAZLAR?

v Cezalandinimaktan ya da terk
edilmekten korkmalari,

v Istismarci tarafindan tehdit edil-
melert,

v Utanc ve sucluluk hissetmeler,

v Dislanma ve damgalanma korku-
sU yasamalari,

v Istismarcinin hediyeler yoluyla co-

v Bebek gibi

konusma,

v Yeme ve uyku
bozukluklari,
parmak emme, vb. v Yabancilardan
bebeklik donemine korkma,
geri donds, v Uzerini giyip
v Ice kapanma, cikarirken sorun
v Sozel ifadede citkarmaya baslama
azalma,

v Anneye daha

fazla bagli olma,

v Ogrenme

bozuklugu,

v Gece idrar-diski

kacirma,

v Yeme ve uyku

bozukluklari,

stk ve devaml

cinsel oyun

v Masturbasyon

yapma

cugu kandirnp susmasini saglamasi,

v Yetiskinlerin kendilerine inanma-
yacaklarni dusunmeler,

v Cocuklarnn, anne, baba veya gu-
vendigl baska bir yakininin kendilerini
korumaya calisirken zarar gormelerin-
den korkmalar,

v Yetiskinlerin bu konuda kendisine
vardimci olabileceklerine iInanmama-
lar,

v Yetiskinlere glvenmemeleri,



v Yardim istemeyi ya da nasil yar-
dim isteyeceklerini bilmemeler,

v Ozellikle kUcUk yastaki cocuklarnn
Iyl ve kotu dokunmalar birbirinden ayirt
edememeler,

v Arkadaslan tarafindan dislanmak-
tan korkmalari,

v’ Istismarciyt korumak istemeleri (Bo-
zen cocuk kendisine yapilanlardan hos-
lanmasa da istismarct sevdigi bir insan
olabilir. Ozellikle ensest olgularnnda bu
duruma siklikla rastlanmaktadir).

Gibi sebeplerle cocuklar yasadiklan
Istismar durumunu anlatamazlar. Fakaft
vine de tacizin en sik ortaya cikis bici-
mi, cocugun olayl dogrudan anlatma-
sidir. Cinsel istismara ugrayan cocuklar
birine aciimakta ¢cekingen davranirlar.
Bazen kendileri yerine bir baska cocuk-
tan bahsederler. Sdylenen ilk kisi; sikliklo
ayni yas grubundan bir cocuktur, son-

Gorsel Kaynaklari:

ra ebeveyn veya guvenilen bir yetiskin
gelrr.

e [stismarn kendisine ve bedenine zo-
rar verdigini fark etmeler,

e Yasadiklar duygusal karmasiklikla
(utanc, sucluluk, dislanma korkusu, otke
vb.) bas edememeleri,

e Yasadiklarinin normal bir yasanti ol-
madigini fark etmeler,

e [stismarcinin cezasiz kalmasini iste-
memelert,

e Yetiskinlerin kendilerini yasadiklart
kOtu muameleden kurtarmalarini iste-
melert,

e GUvende olma ihtiyaci hissetmelert

Gibil nedenlerle cocuklar yasadiklan
Istisart anlatirlar.

/

hitps://breakthroughoptions.files.wordpress.com/2010/10/fotolia_10275193_m.jpg



COCUK IHMAL VE ISTISMARI iLK GORUSME

Yazan: Halide ABBAK - Psikolojik Danisman

Cocukistismarina ugramis bir cocukla
konusmanizgerekfiginde dikkatetmeniz
gereken belli hususlar vardir. Calistiginiz
kurumda boyle bir durumla karsilastigi-
nizda neler yapabileceginiz hakkinda
bu yazi size fikir verebillrr.

Cocuklar genelde istismara ugradi-
gini soylemezler. Bunu ¢esitli sebepleri
olabilir:

e Bu yasadiklarnnin bildiriimesi gere-
ken bir suc oldugunu bilmeyebilirler.

o Korkabllirler, cekinebillirler.

e Yalan soylediklerini dusuneceginizi
dusunebllirler.

e [stismar yapan kisinin zarar gérme-
sini istemeyebillirler.

e Ufanabillirler, tehdit edilmis olabilir-
ler.

e Durum ogrenilince dislanmaktan
korkabilirler.

e Baslarina bela aldiklarini sanabilir-
ler.

Bu gibi sebepler cocuklarin istismari
anlatmasi yonunde engellerdir. Karsiniz-
da tum bunlar goze alip sizinle istisma-
ra ugradigini paylasan bir cocuk varsa
eger; bu durumda onun soylediklerini
ciddiye almak ve onu incitmeden onun-
la bu konuda konusmak en dogrusudur.

Bu konusmay! yaparken dikkat et-
meniz gereken bazi hususlar su sekilde
siralanabilir;

e Cocukla ozel konusun, bir odaya
gecebillirsiniz, bu cocugun istismara ug-
radigl gerceginin okulda yayillmasini do
engelleyecektrr.



e Gerekli olmadikca yaninizda birini
bulundurmayin.

e Masanin arkasina gecmeyin CoCu-
gun yaninda durun, bu ofurma duzeni
gerektiginde onu sakinlestirmenize yar-
dimci olur.

 Sizin verdiginiz tepkiler cocugun an-
lattigl seyleri etkileyecektir. Bu yuzden
sozel ve sozel olmayan tepkilerinize ho-
kim olun. Duygularinizi kontrol edin. Sa-
kin kalmak cocuga destek saglayacak-
fir.

e TUmuyle cocuga odaklanin ve dik-
katinizin dagimasina izin vermeyin ve
cocugun kendin ifade etmesine izin ve-
rin.

e Cocuga izinsiz kesinlikle dokunma-
vin, destek amaciyla dusundugunuUz
dokunma cocuga daha cok hasar ve-
rebllir.

e Cocugun dilinden konusun, onun
kendi kelimeleriyle kendini ifade etme-
sine izin verin. Ve sizde onunla onun ke-
imeleriyle iletisim kurun. Sizin kullandigi-
niz kelimeler bilmeyebilir.

e Cocuga bunun onun hatasi olmao-
digini, bildirmekle en dogru seyi yaptigi-
NI, suclunun kendisi olmadigini soyleyin.
Ona guvendiginizi hissettirin.

o Ayrintt almak Icin baski yapmayin
fakat onu anlatmaya cesaretlendirin.
Ustteki tepkiler size yardimci olacaktir.

e Cocugun anlattigr olaylarn yaziyo
dokun. Hicbir ayrintiyi, sizce utanc verici
diye gizli tutmayin ve cocugun kelime-
lertyle anlatin.

e Cocugu bunu bildirdigi icin takdir

edin.

o Okuldaki yeftkili kisileri bundan ha-
berdar edin. Rehber ogretmen mudur
bu yeftkili kisilere ornektir.

e Bilmek zorunda olmayan kisilerin bil-

mesine izin vermeyin. Sorumlu kisiler di-
sinda kimseyle konusmayin.

e ‘Neden’ sorular sormayin. Bu cocu-
gu savunmaya gecirebllir, suclu hissetti-
rebilir, bunun kendi hatasi oldugunu du-

sunebillir. Ya da cocuk neden sorusuna
cevap verecek bilissel duzeyde olama-
yvabllir, kafasi karisabillir.

e Cocuga dogruyu soylediginden
suphe ettiginizi cikarabilecegl cumleler

kurmayin. ‘Emin misin, dogru mue’ vs.

e Bu bilgileri diger ogretmen ve co-
cuklarla paylasmayacaginiza dair ¢o-
cuga sOz verin ve sozunu tutup gizliligi
koruyun.

e Cocuga baska bir sey soylemek is-
teyip istemedigini sorun.

e YOnlendirici sorular sormayin bu
yanlis bilgi almaniza neden olabilir. Co-
cuk siz sorunca cekinip “evet” ya da
“hayir” diyebllir. Birakin o anlatsin, hatta
olabildigince az soru sorun. Siz sorustur-
mMa yapmiyorsunuz sadece bilgl aliyor-
SUNuZ.



Cocuklar yasanan olaylarn size acik-
larken nadiren oldugu gibi anlatirlar.
Genelde anlatirken su yollara basvura-
bilirler.

e Cocuk dolayl itfadeler kullanabllir;
"Annemin abimle beni yalniz birakma-
sinl isfemiyorum.” gibl.

e Olayi bir baskasinin basindan geci-
yormus gibl anlatip gizlemeye calisabl-
lir.

e Anlatmadan once kosul koyabillir.
Kimseye soylemezseniz anlatinm gibi.

Bu hususlara dikkat ederek gorusme
vaplldiktan sonra ilk 1s kapsaml bir se-
kilde not tutup bunu yeitkili kisilere ilet-
mektir. Bu yetkili kisilerin kim oldugu ko-
nusundaki yaz “Yasal Surec” bashgiyla
ayni sayida mevcuttur.

Gorsel Kaynaklari:

Onemli Not:

Alleye llefisime gecmeniz onerilime-
mektedir. Sizin yapmaniz gereken sey
bir rapor hazirlayip yetkill kisilere bildir-

mekTir.

Onemli Nof:

Okul 1daresinin olayr bildirme konu-

sunda tereddutleri varsa siz harekete

gecin.

http://bilder.augsburger-allgemeine.de/img/incoming/crop26655751/7174783007-ctopTeaser-w1200/Fotolia-52361132-

Subscription-XXL.jpg
http://ppr.ishoj.dk/sites/default/files/colourbox6241499.jpg
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COCUK iHMAL VE iSTISMARI YASAL SUREC

Yazan: Halide ABBAK - Psikolojik Danisman

Cocukihmal ve istismanylailgili bircok
ulusal ve uluslararasi duzenleme mev-
cuttur.

Turk Ceza Kanunu'nda ve yapilan di-
ger sozlesmelerde Cocuk Haklarn SoOz-
lesmesiyle paralellik gosterecek bicim-
de cocuklann menfaatlerini korumaya
donuk; cocuk istismari, fiziksel ve cinsel
Istismar basta olmak uzere duzenleme-
ler mevcuttur.

Anayasasinin 27. Maddesine gore:
"Herkes, yasama, maddi ve manevi
varliginl koruma ve gelistrme hakkina
sahipfir.

"Konuyla llgili diger yasal duzenle-
melere ulasmak isterseniz;

Kasten yaralama; TCK md. 88, 38/, 88
Taksirle yaralaoma; TCK md. 8%
Iskence; TCK md. 94, 95

Eziyet; TCK md. 96

Insan ticareti; TCK md. 80

Terk; TCK md. 97

Yardim ve bildirim yUkumlulUgunun
verine geftiriimesi; TCK md. 98

Akil hastasi Uzerindeki bakim ve goze-
fim yukumlologunun ihlali; TCK md. 175

Cocuklarin cinsel istismarn; TCK md.
103

Resitolmayanlacinseliliski; TCKmd. 104
Cinsel taciz; TCK md. 105

Hayasizca hareketler; TCK md. 225
Mustehcenlik; TCK md. 226

Fuhus; TCK md. 227

Dilencilik; TCK md. 229

Cocugun soybagini degistirme; TCK
md. 231

KOtu muamele; TCK md. 232

Aille hukukundan kaynaklanan yu-
kUmIulogun inhlali; TCK md. 233

Cocuklarin Cinsel S6mUri ve Cinsel Is-
tismara karsi Korunmasina lliskin Avrupa
Konseyi Sozlesmesi Md:18-23




Olaydan haberdar olup bildir-
memek TCK'da suc kapsaminda yer al-
maktadrr.

Madde 278- (1) Islenmekte olan bir
sucu yetkili makamlara bildirmeyen kisi,
bir yila kadar hapis cezasi ile cezalandi-
rilir.

(2) Islenmis olmakla birlikte, sebebi-
vet verdigl neficelerin sinirlandinimas
halen mMUmkUn bulunan bir sucu yetkili
makamlara bildirmeyen kisi, yukaridaki
fikra hukmune gore cezalandirilir.

(3) Magdurun onbes yasini bitirmemis
bir cocuk, bedensel veya ruhsal bakim-
dan engelli olan ya da hamileligi ne-
deniyle kendisini savunamayacak du-
rumda bulunan kimse olmasi halinde,
yukaridaki fikralara gore verilecek ceza,
yarlt oraninda artirilir.(1)

(4) Tanikliktan cekinebilecek olan kisi-
ler bakimindan cezaya hukmolunmaz.
Ancak, sucu onleme yukumlUlUgUnun
varligl dolayisiyla ceza sorumluluguno
iliskin hukumler saklidir.

Kamu gorevlisinin sucu bildirmemesi

Madde 279- (1) Komu adina sorustur-
Ma ve kovusturmayi gerektiren birsucun
islendigini goreviyle baglantili olarak
ogrenip de yetkili makamlara bildirim-
de bulunmayl ihmal eden veya bu hu-
susta gecikme gosteren kamu gorevlisi,
altt aydan iki yila kadar hapis cezasi ile
cezalandinlr.

(2) Sucun, adli kolluk gorevini yapan
kisi Tarafindan islenmesi halinde, yukao-
ndaki fikraya gore verilecek ceza yari
oraninda artirilir.

Cocuklstismarini bildirmek her seyden
once ahlaki ve yasal bir yokumlulUktur.
Kamu kurum ve kurulus calisanlart bu
durumdan haberdar oldugu anda bil-
dirmek zorundadir. Cevrenizde bir co-
cugun istismara ugradigin dusunuyor-
saniz bunu bildirmelisiniz. SUphelerinizin
gecerll oldugunu dusunuyorsaniz kanit
aramakla zaman kaybetmeyin. Cunku
bunu kanitlamakla yukumlU olan kisiler
sizler degilsiniz. Zaman kaybetmek bel-
ki de cocugun beklenmedik bir zarar
gormesine neden olabilir. Kanit arama
sUrecinizde cocugun travmalar daha
cok pekisebilir, cocuk cesareftini yitire-
bilir, caresiz hissedip durumu kabullene-

bilir dolaysiyla sorun yokmus gibi davra-

nabillir.




Supheleriniz istismara isaret ediyorsa
vapmaniz gereken ilk sey ALO 183 AILE,
KADIN, COCUK, OZURLU VE SOSYAL HIZ-
MET DANISMA HATTI'ni aramak. Sizden
vakaya dair bilgi almaya calisacaklar-
dir. Bunun yaninda cocuk subeye bas-
vurabillirsiniz. Ayrica aile ve sosyal politi-
kalar bakanhgi i mudurlugune dilekce
voluyla basvurabilirsiniz. Durumun acilli-
yvetine gore Emniyet MudurlUgu Cocuk
Sube gibi seceneklert degerlendirebilir-
siniz. Siz bildiriminizi yaptiktan sonra geri
kalan kismi kurumlar halledecektir.

Alo 183

OzUrlU, Istismara ugrayan veya udro-
Ma riski fasiyan ve destege gereksinimi
olan kadinlara ve cocuklara yonelik psi-
kolojik, hukuki ve ekonomik alanda da-
nismanlik ve rehberlik hizmetleri sunmak
ve vyararlanabilecekleri Sosyal Hizmet
Kuruluslarn konusunda bilgilendirerek ge-
reksinim duyduklar hizmet tirune enkisa
zamanda ulasmalarini saglamak ama-
cinin gerceklestiriimesi, kadin ve cocu-
ga yonelik istismarin onlenmesi, kadin-
larnn toplumda statulerinin yukseltilmesi,

Se Aile ve

Bakanh

Kaynak:

Sosvyal Politikalar

cocuklarin yuksek yararinin gozetiimesi
nedefine ulasilabilmesi icin Ucretsiz hiz-
met veren bir hattir. Basin ve Halkla lis-
kiler MUsavirligine bagl olarak calisir.

Calisma Sekli; Cagn yapan herkes
dinlenilerek, ihtiyac duydugu hizmet
toro tespit edilmekte, Kurumumuz hiz-
metleriyle illgili danismanlik ve rehberlik
hizmetleri sunulmakta, mevcut veri ko-
vitlari, intfernet vb. taranarak kurum disin-
da hizmet alabilecegi birimlerin iletisim
bilgileri verilmektedir. 25.01.2007 tarihin-
den itibaren yapilan gorusmeler kayit
altina alinmaktadir. 7 gun 24 saat esasi-
na gore ucer kisilik 4 vardiya ekibi ile 81
lden yapilan telefon cagrilarna cevap
verilmektedir. Bu cagrilar icerisinde acll
mudahaleyi gerektiren vakalar da bu-
lunmaktadir. Bu vakalarda ilgili, o ildeki
Emniyet, Jandarma ve Il Sosyal Hizmet-
er MudurlUgunde gorevli Acil Mudaha-
e Ekip Sorumlusu ile irtibata gecilmek-

N
183

Sosyal Destek Hatt

hittp://mebkl12.meb.gov.ir/meb_iys_dosyalar/41/09/973461/dosyalar/2013_03/07113540_testcozmetekniklerivesinavstra-

tejileri.pdf

Gorsel Kaynaklari:
http://zete.com/wp-content/uploads/2015/05/1584.jpg

hitp://bianet.org/system/uploads/1/articles/spot_image/000/155/853/original/510.jpg
http://trthaberstafic.s3-welbsite-eu-west-1.amazonaws.com/resimler/428000/429966.jpg



FILM& KiTAP KOSES|

Yazan: Melek SULER- P.D.R. Hiz. B&IUm Baskan

SILINMEYEN IZLER

Cocuk, Genc ve Engellilerin Istismari

Yazar: Sedat TOPCU

Gelecegi belirleyen cocuklardir ve

tistirmek  bizim eli-
mizdedir. Cocukla-
N iyl gelismeleri ve
yvetismeleri  uluslo-
rnn geleceginin gu-
vencesiolmaktadrr.
Cocuk istismart son
villarda giderek ar-
tan bir sorun olarak
karsimiza cilkmak-
tadir. Ozellikle Ulke-
Mizdeutancvesuc-
uluk gibl duygular
dolayisiyla tepkiyle
karsilasmaktan kor-
ku nedeniyle gizli
kalmakta ve ger-
cek istatistik verile-
re ulasilamamak-

'uh sagligr acisindan iyi olan bireyler ye-

tadir. Cocuk istismarinin arrmasiyla uzun
vadede saldirganlik, siddet ve cinayet-
e sonuclandigr gorulmektedrr.
timcilere cocuk Ist
ve fark edilme ad

dusmektedir.

Silinmeyen

1zler

"Fl:llll-'l. M VE

SedatTnpr;u

lerin Istismar ve lhmali

Biz egi-

Ismarini onleyebilme
Nna buyuk sorumluluk
Bu amactan hareketle

Sedat Topcu'nun
Cocuk, Genc ve
Engellilerin Istismari
bize bu alanda isik
tutacaktrr.

Istisnar tUrleri-
ni, Okulda Cocuk
Istismar ve hmao-
I, nedenleri, etki-
erl konusunda bil-
gllendirip  ¢cocuk
Istismarinin  teshisi
ve koruma, oOnle-
me ve tedavi nok-
tasinda farkindalik
yaratmaktadir.




ATLIKARINCA (2011)
Tur: Dram Sure: 93 dk.

Benim kefenim mor, tabutum ucuz bir
gunah teknesi,

Goklerinde sevgimin utanc kanlar,

Sevgl utancimin dibinde lesimin kal-
bine tukuruyor

Ter kokan mezarmda

Sapsari bir yuk kadinin yuzu

Kizilca kiyamet sevginin nefret rengi
Gozleri olgun aglamiyor

Yuksunmuyor dahasi
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OpUyorum alnini yaralarndan
Iniltim sivazliyor bedenini

Sevgl paramparca.

Bazi filmler vardir ki hayatimizda Iin-
sanligimiz noktasinda cok derin nokta-
lanmiza dokunurlar ve belki de hi¢ sor-
gulamadigimiz noktalar dusundurturler.
Bu ay dergimizin konusunun cinsel istis-
mar olmasisebebiyle film tanitiminillksen

Basarir'in yonettigi 2011 yilinda vizyonao
giren ‘Atlikarinca’ filmini sectik. Konusu
Itibariyle islenmesi zor ve ayni zamando

duygusalyuku fazla bir film. Konusundan

biraz bahsedecek olursak film 4 kisilik oir

aile etrafinda donuyor, Erdem ve Sevil,
isimleri Edip ve Sevgi olan cocuklariylo

oirlikte kucuk bir kasabada yasamak-
tadir. Sevil'in annesinin felc gecirmesi
dolayisiyla Istanbul’a tasinmak zorunda

kalirlar. Erdem iyi bir yazar olma, kitap-
larint yayinlatabilme derdindedir. Anne
yogun calisacagi bir ise girer ve isinde

giderek yuUkselmektedir. Edip’in  yatil
okulda okudugunu goruyoruz.



KizlanSevgi'ninicine kapanmasi, mut-
suzlugu gibil ani davranis degisikliklerin-
den dolayl suphelenen anne evin Icin-
de yasanan baz olaylar sorgulomaya
baslar ve ogrenmeye calisir. Fiimin ba-
sinda kucuk Edip’ in davranislarn aile de
bir seylerin cok da yolunda gitmedigi-
NI gostermektedir, ikinci yarisindan son-
ra artik izleyici icin bir seyler netlesmeye
baslamaktadrr.

Filmm cinsel istismar gibi boylesi-
ne tfabu olan bir konuyu duygulari izle-
viciye gecirerek izlettirebilmesi ve ayni

Kaynaklari:
hitp://www.beyazperde.com/filmler/film-187049

Gorsel Kaynaklari:

zamanda bu konuda rendice edicl hic-
bir sahne izletmiyor olmasi bakimindan
onemil.

Filmin en can alici sahnelerinden birisi
Istismara kalan kisinin icint acip izleyici-
ve de netlik kazandirdigr sahneydi.

Sonuc olarak Turkiye de tabu olan bu
konunun ik defa ele alinmasi ve izlen-
mesi, dusundurmesi farkindalik yarat-

mak noktasinda yararl olmaktadrr.
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